
REGOLAMENTO UFFICIALE

TRAVÖSTA • SFIDA A TEMPO A SQUADRE

6 GIOCATORI PER SQUADRA CORSA CRONOMETRATA 4 GIRI TOTALI MAX 20 PUNTI

1. OBIETTIVO DELLA PROVA E TRACCIATO DI GARA

Travösta è una prova a squadre basata su forza, coordinazione e velocità. L'obiettivo primario per ciascuna compagine consiste nel
trainare un tronco in legno di  peso e dimensioni  regolamentari  lungo il  perimetro prestabilito del  campo di  gara nel  minor tempo
possibile.

Svolgimento a Cronometro Individuale: Per garantire l'assoluta parità di condizioni e la massima precisione nella rilevazione dei
tempi, le squadre non gareggiano contemporaneamente: scende in campo una sola squadra alla volta. Il tempo ufÏciale viene misurato
dal momento esatto del segnale di partenza fino all'attraversamento completo della linea del traguardo.

2. FORMAZIONE E TURNI DI CORSA

Ogni squadra schiera 6 atleti, suddivisi obbligatoriamente in due terzetti che si alternano per completare i 4 giri previsti:

1° TERZETTO (1° E 3° GIRO)

I primi tre atleti partono al via per completare il 1° giro; dopo il
cambio al termine del 2° giro, riprendono le corde per effettuare il
3° giro.

2° TERZETTO (2° E 4° GIRO)

Subentrano nella Zona Cambio per effettuare il 2° giro; dopo il
secondo passaggio di testimone, affrontano il 4° giro conclusivo
fino al traguardo.

PROCEDURA UFFICIALE DI CAMBIO

I cambi (al termine del 1°, 2° e 3° giro) devono avvenire rigorosamente all'interno della zona designata delimitata dai giudici. Il tronco deve
essere mantenuto in movimento continuo senza aiuti esterni da parte di giocatori non attivi in quel momento.

3. ASSEGNAZIONE DEI PUNTEGGI E CLASSIFICA GENERALE

Al termine delle manche di tutte le formazioni iscritte, viene redatta la graduatoria generale in base ai tempi cronometrati (in ordine
crescente dal più veloce al più lento). I punti assegnati per la classifica dell'evento seguono uno schema scalare:

POSIZIONE PRESTAZIONE CRONOMETRICA PUNTI ASSEGNATI

1° Posto Miglior tempo assoluto della gara 20 Punti

2° Posto Secondo miglior tempo registrato 19 Punti

3° Posto Terzo miglior tempo registrato 18 Punti

4° Posto Quarto miglior tempo registrato 17 Punti

5° Posto Quinto miglior tempo registrato 16 Punti

Posizioni successive A scalare di una posizione in graduatoria -1 pt per posizione

4. NORME GENERALI E SICUREZZA

È consentito trainare il tronco esclusivamente afferrando le apposite funi regolamentari predisposte dall'organizzazione.

Modalità di avanzamento: il tronco deve essere obbligatoriamente trascinato sul terreno; è severamente vietato sollevarlo da terra
durante la corsa, pena una penalità di +10 secondi aggiunti al tempo finale per ogni infrazione.

Eventuali tagli di percorso o mancate curve attorno ai picchetti perimetrali comporteranno una penalità di +10 secondi aggiunti al
tempo finale.

In caso di parità di tempo al centesimo tra due o più squadre, verrà assegnato a entrambe il punteggio spettante a quella posizione.
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Documento ufÏciale di gara redatto per i giudici di campo e i capitani delle squadre.
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